
Приложение 2  

к приказу МБОУ «Приобская НОШ» 

от 04.04.2025 г.  № 251-од 

 

 

Р Е Ж И М Д Н Я 

на 1 смену  

ЛОУ лагеря с дневным пребыванием детей «Улыбка» 

 

Мероприятия на каждый день 

1. Выработка заданий на день. 

2. Спортивные и логические игры. 

3. Творческие конкурсы. 

4. Оздоровительные процедуры. 

5. Календарь достижений. 

6. Выпуск номера газеты «Тимуровцы». 

7. Дежурство. 

Каждый день смены посвящён разной тематике, которой соответствуют игры и конкурсы 

для ребят. 

 
Исполнитель: 

Начальник лагеря 

А.А.Трухина 

 

8:30 – 9:00 Сбор команды. 

Зарядка 

«Позитивный 

настрой». 

Подтянулись, 

Улыбнулись! 
Спортивная 

площадка. 

9:00 – 9:15 Утренняя линейка. 

Сбор отрядов 

команды. 

Внимание! 

Внимание! 

Информация для 

отрядов. 

Спортивная 

площадка. 

9:15 – 10:00 Завтрак активиста. Приятного 

аппетита! 

Столовая. 

10:00 – 12:00 Работа по плану 

отрядов 

Подготовка к 

предстоящим 

соревнованиям и 

конкурсам. 

Отрядные комнаты, 

спортивная 

площадка. 

12:00 – 13:00 Общественно – 

полезный труд. 

Лечебные 

процедуры. 

Соревнования, 

конкурсы, акции. 

Игровая комната, 

спортивная 

площадка. 

13:00 – 14:00 Обед активиста. Приятного 

аппетита. 

Столовая. 

14:00 – 14:30 Отрядный круг. 

Составление 

выпуска газеты 

«Тимуровцы». 

Приведение в 

порядок себя и 

своей команды. 

Отрядные комнаты. 

14:30 Линейка 

«Инструктаж 

отрядам». 

Уход домой. 

Подведение итогов. Спортивная, 

игровая площадки. 
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